Lallenecler

Wir informieren uiber Veranstaltungen im 3. Quartal 2010
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TURNVERBAND WUPPERTAL

Datum | Zeit | Sportart |Veranstaltung |Ort Kontakt
03.07.2010 | 11:00 — | Breitensport | TurnstraBe 2010 Auf dem Margit Wolfsholz
13:30 Vorfuhrungen unter Laurentiusplatz, Fon 44 56 08
freiem Himmel von W-Elberfeld Fax 44 56 08
Gruppen aus Wupper-
taler Turnvereinen.
Mitmachangebote.
Eintritt frei.
10.07.2010 | ab 9:00 Tudu ZOOM Erlebniswelt ab Barmer Bahnhof | Suse Hartmann
Tagesausflug mit dem Fon 769 73 57
Reisebus suse-hartmann@t-
online.de
04.09.2010 | 15:00 — | Gesundheits- | Sturzprophylaxe TH Wilkhausstr. 131 | Rainer Goecke
18:00 sport Lehrgang LG-040910 Fon 60 04 41
(4 LE) mit Rainer rainergoecke@
Goecke. versanet.de
Gebdihr 8,-/ 10,- Euro
11.09.2010 | 15:00 - | Breitensport |,,AROHA und mehr* TH Birkenhohe 60 Helga Mennecken
18:00 Lehrgang LG-110910 Fon 76 08 51
(4 LE) mit Volker Fax 276 17 41
Schroder: AROHA — mennecken@t-
Meine Rickenzeit — online.de
Gymstick.
Max. 25 Teilnehmer.
Gebiihr 8,-/10,- Euro
18.09.2010 | 11:00 — | Gesundheits- |Partnermassage im Jugendraum Christian Lohmann
14:00 sport Sitzen. Lehrgang LG- Sporthalle Gathe 2 | Fon 250 42 07
180910 (4 LE) mit chri-loh@t-online.de
Christian Seiffert.
Maximal 15 Paare.
Gebluhr pro Paar: 16,- /
20,- Euro
19.09.2010 | 11:00 — | Breitensport |Tag des Sports SZ Killenhahn StadtSportBund
17:00 Wuppertals grofite Brei- Wuppertal
tensport-Veranstaltung.
Teilnahme mehrerer
Mitgliedsvereine des
Turnverbands
Wuppertal. Eintritt frei.
25.09.2010 | 15:00 — | Breitensport |Kinderturnen: Turnen | TH Normannenstr. Kirsten Holthaus
18:00 in Bewegungsland- 11 Fon 0176-96244432

schaften fir Kinder von
4 — 8 Jahren. Lehrgang
LG-250910 (4 LE) mit
Kirsten Holthaus und
Margit Wolfsholz.
Gebihr 8,-/ 10,- Euro

silkir64@gmx.de

Stand: 20.07.2010 - Anderungen vorbehalten

Aktuelle Informationen auch auf unserer Homepage www.turnverband-wuppertal.de
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Vorschau

Datum | Zeit | Sportart |Veranstaltung |Ort Kontakt
02./03.10. ab Gesundheits- | Aufstockungslehrgang | TH Distelbeck 36, Helga Mennecken
2010 09:00 sport ,Fitness und Gesund- W.-Elberfeld und Fon 76 08 51
heit* Lehrgang LG Breitenssport- Fax 276 17 41
021010 (15 LE) zur UL- |zentrum SV Bayer, |mennecken@t-
Lizenz-Verlangerung. | W-Rutenbeck online.de
10.10.2010 | 10:30 Freizeitsport |Herbstwanderung an |Remscheid-Lennep |Paul Ammann
der Wuppertalsperre Fon 250 37 28
und durchs Feldbach-
tal, ausgerichtet durch
den Hatzfelder TV
20.11.2010 | 15:00 — | Breitensport |Eurythmie. Tanzkunst |(wird noch bekannt | Margit Wolfsholz
18:00 fur Jung und Alt zur gegeben) Fon 44 56 08
ErschlieRung von inne- Fax 44 56 08
ren Kraftquellen.
Lehrgang (4 LE) mit
Barbara Kugland
21.11.2010 | 13:00 - Gymnastik 30. Wuppertaler SH Heckinghausen | Helga Mennecken
18:00 Gymnastiktag Fon 76 08 51
Qualifizierte Sportrefe- Fax 276 17 41
rentinnen fihren die mennecken@t-
Teilnehmer durch vier online.de
Arbeitskreise.
01.12.2010 | 17:00 — | Freizeitsport | Offenes Singen in der | Saal des Fulball- Karin Sobania
19:00 Vorweihnachtszeit verbandes Friedrich- | Fon 44 71 50
mit Barbel Vitt Engels-Allee 127
05.12.2010 | 15:00 - Adventsfeier der Stadthalle
17:00 Freiwilligen Vereini- Wuppertal,
(Einlass gung alterer Turnerin- | Mendelssohn-Saal
14:00) nen und Turner in
Wuppertal (in Planung)
Standige Veranstaltungen
Jeden 1. 15:00 - Monatstreffen Freiwillige | Restaurant ,Zum Wolfgang Hellmig
Montag im 17:00 Vereinigung Alterer Alten Kuhstall* Fon 46 42 19
Monat Turner in Wuppertal
Jeden 3. 19:00 Radiosendung “Sport Radio Wuppertal Volkmar Schwarz
Freitag im im Tal” FM 107,4 Fon 45 60 55
ungeraden
Monat
Jeden 17:00 — | Leistungssport | Offenes Training vom 01.04.-30.09.: | Christina Brechtken
Dienstag 22:00 Faustball SP Homannstalle Fon 02058-98 14 07
und Freitag vom 01.10.-31.03.:
SH BahnstralRe
Jeden 18:30 — | Leistungssport | Offenes Training SH Adlerbricke Imogen Prangenberg
Freitag 20:00 Kunstturnen Imopra@gmx.de
Jeden 10:00 — | Leistungssport | Offenes Training SH Adlerbriicke Imogen Prangenberg
Samstag 13:00 Kunstturnen Imopra@gmx.de
Jeden 10:00 — | Leistungssport | Offenes Training SH Jung-Stilling- Andreas Starkloff,
Samstag 13:00 Rhoénradturnen Weg/Halle B Fon 42 78 99
Jeden 09:00 — | Rollkunstlauf Training SH Ronsdorf SSG Ronsdorf,
Samstag 12:00 Fon 870 69 41

Aktuelle Informationen auch auf unserer Homepage www.turnverband-wuppertal.de
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